Pozvanka na soustiedéni Zactva Vychodoceské oblasti 2024

KRALOVEHRADECKY

KRAJ
ucast na akci podporuje

Termin: 6. — 7. 4. 2024

Sraz: ZS Novy Hradec, PeSinova 146, Hradec Kralové 50.1773636N, 15.8563097E pozor zména
oproti jinym rokim!!!, pozor na jednosmérnou ulici (viz. planek na druhém listu pozvanky)
Doprava: sobota - individualni, po vyhlaseni zavoda VEP LPU (Borohradek), sraz 13 — 15 hod

nedé¢le — individualni odjezd ve 12:30 hod (stejné misto jako sraz)

Ubytovani: - télocviéna ZS Novy Hradec, PeSinova 146, Hradec Kralové, vlastni spacak a
karimatka

Stravovani: svacina na sobotni odpoledne z vlastnich zasob, vecefe bude zajisténa v restauraci,
snidan¢ v nedé¢li z vlastnich zasob. Ke snidani uvafime ¢aj, moznost zaliti kase.

Cena: 200,- K¢

Sousti‘edéni kon¢i v nedéli 7.4. ve 12:30 hodin

Vezméte si s sebou: obleceni na cvi¢eni v télocviéné + salovky, obleceni na béh venku + boty do
terénu (louka) a na drahu (bez hiebt), obleceni na spani, spacak a karimatku, myci potfeby, rucnik,
jidlo a piti (vodu lze doplnit v télocvi¢éne), hrnek na Caj, karticka ZP, drobné kapesné

¢ip — idealné SIAC, buzola

D12 registr. Cislo H12 registr. Cislo
Hanouskova Michaela SJC1351 Klabzuba Jan SRK1207
Horakova Anna Marie LPU1256 Kopecky Simon JIL1302
Hovorkova Nikol LPU1353 Ligka Albert PHK1313
Hrusové Katefina PHK1380 Machacek Jakub SHK1202
Jedlickova Michaela SHK1350 Mayer Antonin SHK1206
Karnikova Alzbéta LPU1354 Pycha Frantisek LPU1305
Korbelova Eliska PHK1253 Simek Jan CHC1301
Korbelova Tereza PHK1254 Udrzal Lukas LPU1303
Novotnd Anna PHK1352 Vosvrda Vaclav SJC1203
Odvodyova Nikola LPU1252 Votroubek Jan SRK1206
Saifrtova Bara HOR1251 Vrbata Alan VRL1203
Zvétinova Nina LPU1253 Wohanka Antonin VRL1201
D14 registr. Cislo H14 registr. ¢islo
Budarkova Laura STH1051 Cihak Matgj HOR1100
Fenclova Hana LPU1054 Fiala Matyas SHK1102
Froschova Magdaléna LPU1052 Jirout Vilém LPU1012
Hepnerova Tereza PHK1155 Kadan¢ Mat¢j LPU1001
Hrusova Lucie PHK1050 Kutlvasr Vladimir VRL1002
Horakova Eligka PHK1152 Lesko Michal SHK1002
Jedlickova Lucie SHK1050 Lucan Ondrej LPU1101
Kvapilova Simona PHK1150 Macek Dan LPU1104
LepSova Julie SRK1152 Novotny Krystof PHK1002
Machackova Lucie SHK1155 Posolda Lukas SJC1100
Munzarova Monika LPU1056 Safai Jakub CET1103
Solcova Elsa SJC1152 Simek Vojtéch CHC1002
Vrbatova Barbora VRL1054 Sumpik Filip SHK1109

ZAadame trenéry o potvrzeni ucasti, pFip. omluveni vybranych Z4aki nebo nahlageni dalsich
zajemciu nejpozdéji do 31.3. 2024 pomoci formulaie https://forms.gle/GMoZQ1E8MggLDTVB9
Prihlasky ¢i odhlasky mizete zkontrolovat zde seznam prihlasek

Piipadné dalsi info na adrese zactvo.vco@gmail.com, tel. 776776641 (po 13. hoding)

Soustiedéni je oteviené, lze pfihlasit i dalsi zavodniky (ro¢. 2010 - 2013) z oddilti do poétu mozné
kapacity 50 osob



https://forms.gle/GMoZQ1E8MqgLDTVB9
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1TH-TQIMec-JwfWCP-Z6hESf0G_vnLCsD9-335uhsBp8/edit?usp=sharing

Program zaméfen na motorické dovednosti a koordina¢ni a rychlostné dynamické motorické

schopnosti
e pohybové testy v telocvicné
e cClunkovy béh
o piekreslovani mapové linie
e dréha lkm
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VSeobecné informace k akeim Zactva pro rok 2024
Info: vco-ob.cz — zalozka ZACTVO
Email; zactvo.vco@gmail.com

Program 2024

e 06.-7.4.zavod LPU + testovani v Hradci Kralové

e 4. -5.5.zavod SHK + soustfedéni Byst’
e 8.-9.6. Festival Zactva Liberec
[ ]

21. - 22.9. zavody stafet OPI, VCB
e 5.-6.10. M CR druzstev (Zlin)
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