Datum:

Poradatel:

SOKOL ZAMBERK Oddil orienta¢niho béhu
1.kolo Vychodoceského poharu

POKYNY
Sobota 22 .biezna 2003
Vychodogeska oblast CSOB

Technické provedeni: Sokol Zamberk, oddil OB (ZAM)

Centrum:
Presentace:

Shromazdisté:

Mapa:

Terén:

Vzdalenosti:

Start:

W

Casovy limit:
Popisy kontrol:

Parkovani:

WC:

Myti:

Obcerstveni:

Vyhlaseni vitézu:

Predpis:

Funkcionari zavodu:

Dlouhonovice u Zamberka — sportovni areal
v centru od 8:30 do 9:00 hodin

sportovni areal, moznost pievléknuti v télocvi¢né - vstup v Cisté obuvi, prosime o
zachovani Cistoty, (nevyuzivejte jako $atnu sal restaurace)

Kozinec, 1:10 000, E=5m, stav podzim 2002
Mapy nejsou upraveny vodovzdorné
kopcovity terén, prubézny

parkovi$té - centrum 100 m
centrum - start 1000 m,pfevyseni 70 m - modrobilé faborky
centrum - cil 600 m — Cervené faborky

0:00=9:30 hodin

600 m po ¢ervenych faborkach, zavodnik ukonc¢i zavod oraZenim cilové kontroly a
poté na¢tenim svého SI ¢ipu v prostoru shromazdisté u prezentace!!!(bude
znaceno)

120 minut "M Odevzdavani map: do 11:30 hodin

v centru, formou samoobsluhy
dle pokynt poradatele, vybirani parkovného BUS 100,-K¢, OA 10,-K¢

v centru, v restauraci, v t€locvicné a v Satnach u hokejového hfiste,
na startu WC neni !!!

v télocvicng, v Satnach u hokejového hiisté, v restauraci

v cili: ¢aj

v centru: v restauraci a v prostoru prezentace

v centru zavodu, ve 13:00 hod — prvni tfi zavodnici v zakovskych kategoriich
zavodi se podle platnych Pravidel pro OB a SR pro VCO

Tobiska Viaclav
Jakubec Jaroslav
Bfiiza Daniel, Jaromir Bilek

feditel zavodu:
hlavni rozhod¢i:
stavba trati:

Upozornéni:

1) Zavod probiha v prostorach soukromych pozemkt — bud’te ohleduplni, neb&hejte ptes Cerstvé osazené
paseky s mladymi stromky(poruseni zakazu se tresta diskvalifikaci).Zakaz vstupu do oplocenek.

2) V lese jsou zbytky snéhu a ledové plotny.Pfizptuisobte rychlost a zvyste opatrnost.

3) Zavod se kona v dob¢ vrhu selat divo¢aki. V ptipadé setkani s mlad’aty se okamzité vyhnéte!(nechytat)

4) Kontrola ¢.173 byla na Zadost Mysliveckého sdruZeni piremisténa.Oprava v mapach D35C.

Poradatelé prosi o udrzovani maximalniho poradku v miste zavodu

a preji spravny smer, rychlé nohy a spravné razeni.



