POKYNY

pro Ucastniky zavodu
8. Kolo Vychodoceského poharu - 22.05.2010

Poradajici organ: Vychodoéeska oblast CSOS, sekce OB

Poradajici subjekt: T.J. Sokol Zamberk, oddil OB

Datum: 22. kvétna 2010

Centrum: Studené, sportovni areal v centru obce, pfijezd znacen z osady BredUvka

(Nekor) s odbocenim vlevo ze silnice ¢. 11 (4 km pred Jablonné n. O.).
Pro postaveni oddilovych stan(l vyuZijte plochu u poZarni nadrze.

Trat: klasicka
Prezentace: 08.00 — 09.30 hodin, v centru
Start: 00 = 10:00 hod., intervalovy;

Ze shromazdisté znaceno modrobilymi faborky.
Start pro pfichozi ,P“ a HDR pribézny od 10,15 do 11,30 hod.

Vzdalenosti: Parkovisté — centrum = 100 m
Centrum —start =800 m
Cil = centrum = 600 m

Parkovani: podle pokyn(l pofadatell
- 0sobni auta — louka vlevo od prijezdové komunikace (pfijezd od siln. ¢.11)
- autobusy — vedle kravina
Bude vybirano parkovné: osobni auto — 20,- K¢; autobus — 50,- K¢.
Zakaz parkovani na prijezdové komunikaci a ve shromazdisti.

Mapa: Studené 1 : 15 000, ekvidistance 5m, rozmér A4
- mapy nejsou vodovzdorné upraveny, mapniky k dispozici na startu.
Stav mapy: léto 2008, odrostly ndm hustniky.
Mapovali: V. Tobiska, J. Bilek, J. Jakubec, D. Bfiza, R. Nozka,
Nové paseky dokresleny Zluté a nové oplocenky cervené, viz. info tabule
v centru zavodu. Vydej map v cili v 12,00 hod.

Zvlastni mapové znacky: zelené kolecko vyrazny strom
zeleny krizek vyvrat
hnédy krizek ploSinka
cerny kfizek kovova konstrukce, triangulacni bod

Terén: Podhorsky les, 500 — 720 m n.m. Ridky podrost, misty vétve z profezl a
polom. Stfedné husta sit cest. Mensi sit vodotedi. V severovychodni ¢asti
prikré skaly, nutna opatrnost pfi pohybu.

Zakaz vodéni psl na start a do lesa!

Startovni listina: Podle kategorii, vyvéSena v centru a predstartovnim prostoru.



Popisy kontrol: Formou samoobsluhy v centru.

Systém raZeni: Elektronické — Sportident.
Kazdy zavodnik je povinen ve startovnim koridoru Cip vymazat, provést
kontrolu a v cilovém prostoru orazit cilovou jednotku. V pfipadé poruchy SI
jednotky pouzije zavodnik mechanické razeni do mapy. Na tuto skutecnost
zavodnik upozorni ihned po dobéhu do cile poradatele.
ZapUjceni Cipu pfi prezentaci — 40,- KC.

Organizace startu: V prvnim koridoru kontrola dle startovni listiny a nulovani ¢ipu, v druhém
koridoru kontrola nulovani a ve tfetim koridoru start. Pro kategorie HDR a P
je urcen vlastni koridor s nulovanim a kontrolou nulovani, start podle
pokyn( poradatele na startu.

Mapy jsou umistény nékolik metr( za startem.
DodrZujte povinny Usek na mapovy start!!! Mapovy start =150m.

Cil: Zavodnik ukonéi zavod orazenim cilové jednotky. Zavodnici jsou povinni se
neprodlené premistit do cile a zde provést vycteni svého Sl Cipu v misté
prezentace / vycitani.

Casovy limit: 150 minut pro vSechny kategorie.

Uzavfeni cile: 150 minut po startu posledniho zavodnika.

Obcerstveni: V lese jedna obcerstvovacka s vodou. Po zavodé voda (popf. $tava) v cili.
WC: V centru mobilni TOI-TOI a WC v restauraci. Na startu WC neni.

Do restaurace zakaz vstupu v obuvi s hieby!
Myti: V centru — zlaby s tekouci vodou, koupani v nadrzi na vlastni nebezpeci.
Zdravotnické zabezpeceni: Lékar v centru zavodu.
Zavodni prostor: Veskery lesni porost od centra na start.
Zakazané prostory: Zéakaz vstupu na soukromé pozemky — zahrady, louky (mimo prostord
parkovisté a cile).
Zdakaz vstupu do oplocenek a cerstvé osdzenych pasek!

Zakaz vodéni psu na start a do lesa!

Vysledky: Budou pribézné zverejiiovany v centru zavodu. Konecné vysledky a
mezicasy budou k dispozici na strankach VCO-OB.

Vyhlaseni vysledka: 0d 13,30 hod. v centru zadvodu; pouze pro Zakovské kategorie a HDR.

Obcerstveni: Stanky s obcerstvenim (i oblibené buchti¢ky) a restaurace v centru zavodu
(teplé jidlo).

K prevlékani nepouzivejte prostor restaurace, zakaz vstupu v obuvi s hieby!



Odpad: Ukladani do igelitovych pytld v centru, popt. kontejnery za TOI-TOL.

Predpis: Souté?i se podle platnych pravidel OB a soutézniho fadu VCo.
Protesty: Pisemné s vkladem 200,- K¢, hlavnimu rozhodcimu.
Jury: Slozeni jury bude zvefejnéno v centru zdvodu. Pfedseda Pavel Trejtnar.
Funkcionafti zavodu: Reditel zévodu Vladimir Fikejs
Hlavni rozhod¢i Jaroslav Jakubec
Stavitel trati Jaromir Bilek

Pfiloha: Parametry trati.
V centru prodejni stanek s vystroji —, Kazbos*“.

Prijemné stravené dopoledne a pohodovy proZitek ze zavod(
pleji poradatelé — T.J. SOKOL Zamberk, oddil OB



