POKYNY

PRO 4. KOLO VYCHODOCESKEHO POHARU

V ORIENTACNIM BEHU 2012

Vitadme Vas na 4. kole zavodi Vychodoceského poharu v orientacnim béhu, ktery pro
Vas ptipravil TJ Start Nachod, oddil orienta¢niho b&hu.

Poradatel:
Datum:

Centrum zavodu:
Prezentace:
Parkovani:

Vzdalenosti:

Start:

Mapa:
Trat:
Terén:

Upozornéni:

Zakazané prostory:

Popisy kontrol:
Systém raZeni:

Casovy limit:
Cil:

Vydej map:

Vysledky:
Vyhlaseni vitéz:

Obcerstveni:

WC:

TJ Start Nachod, oddil orienta¢niho béhu

Sobota 21.dubna 2012

okoli sportovni haly v Dolni Radechové

V centru zavodu od 8.45 do 9.30 hod. Dohlasky mozné do poctu
vakantt v kategorii.

Auta a autobusy v obci dle pokynu potadatelti. Bude vybirano parkovné
ve prospech obce: auto 20,-K¢&, autobus 50,-K¢.

Parkovisté — Centrum: 100 az 600 metra

Centrum — Start: 1400 metrt (na start se jde okolo cile, mozno
odlozit véci, pfi neptizni pocasi stan)
Cil — Centrum: 1150 metrt

00 =10.00 hod., intervalovy

Kategorie HDR a P zvlastni koridor se startovni krabi¢kou, ptichod na
start do startovniho ¢asu 80 (11.20 hod.)

Podhaji, 1:10 000, e 5m, stav 3/2012, velikost A4, vodovzdorné
upravena, hlavni kartograf Mgr.Zdenék Sokolaf

Zkracena klasicka

Mirn¢ zvinény, ve vychodni ¢asti strmy svah, vétSinou dobie
prubézny, Vv Casti prostoru rozsahlé hustniky, ve kterych lezi misty na
zemi profezané stromky.

Za startem jsou louky ohrazeny ohradniky pro dobytek, které mohou
byt pod proudem. V mapé znaceno jako piekonatelny plot. Zakovské
kategorie maji optimalni postup mimo tento prostor.

Dodrzujte vymezeny prostor okolo startu, nevstupujte na louky a pole
cestou na start. Zakaz vstupu do oplocenek.

Kazdy zavodnik si vyzvedne v centru zavodu piktogramy své traté.
Elektronicky razici systém SPORTident. V piipad€ poruchy razeni
mechanicky klestémi do mapy. Kontrola nahradniho raZeni v cili.

130 minut

Zéavodnik ukon¢i zadvod oraZenim cilové jednotky. Uzavfeni cile ve
14.00.

Mapy se odevzdavaji v cili do taSek oznacenych zkratkou oddilu. Vyde;j
od 12.00 hod.

Pribézné vysledky jsou vyvéSovany v centru.

Ve 13.30 hod. v centru zavodi. Vyhlaseny budou zakovské kategorie
a nejstarsi veteranské D 65 C a H65 C a H 65 D.

Na trati voda, za cilem cca 300 m voda se stavou. V centru stanek

S obcCerstvenim.

Toalety v centru ve sportovni hale v ptizemi a v patfe pro Zeny i muze.
Do sportovni haly je zakaz vstupu v botach s hieby. Proto jsou pred



Myti:
Prvni pomoc:
Protesty:

Funkcionari zavodu:

Podékovani:

halou umistény dvé kabiny TOI TOI pro potiebu zavodniki jiz obutych
do bot s hieby. Dv¢ kabiny TOI TOI u startu.

V potoce bez pouziti mydla, nebo vodou z kohoutku u umyvadel.

U obcerstveni za cilem.

U hlavniho rozhod¢iho s vkladem 200,-K¢, pfi opravnéném protestu

se vklad vraci.

Reditel zavodu Ing.Zdenék Sokolar
Hlavni rozhod¢i Pavel Slavik
Stavitel trati Mgr.Zdenck Sokolar

Dékujeme vSem, ktefi se svym podilem zc€astnili pfi organizaci
z&vodu, propiycili své lesy 1 prostor shromazdisté,zvlasté pak obci
Dolni Radechova, jejim obyvateliim, starostovi obce. Mistnim hasi¢tim
za organizaci obcCerstveni.



